


 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Средней школы № 11 составлен в 

соответствии с нормативно-правовыми документами, определяющими содержание общего 

образования: 

1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статья 28 часть3 пункт6 

2. Приказ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577) 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утверждёнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в 

редакции приказов Министерства образования и науки от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 

№ 598) 

5. Указ Президента РФ от 24.03.2014г. № 172 «О Всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

6. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577"О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 

N 40937) 

7. Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе Министерством образования Российской 

Федерации (Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 №345 (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 08.05.2019 №233, от 22.11.2019 №632). 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 08 апреля 2015 г. №1/15, в редакции протокола от 

28/.10.2015 г. №3/150). 

9. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школы № 11»    

  



Учебный план основного общего образования 

Количество учебных недель в 2021-2022 учебном году составляет для 5-9 классов 

– 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

может предусматривать: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной и иной деятельности обучающихся. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам основного общего образования основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО.  

Основными целями учебного плана основного общего образования является: 

- овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); 

- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 

предметам, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, 

развитие навыков самообразования, контроля, самооценки. 

Обязательная часть учебного план определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех обучающихся на уровне основного общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Набор предметов обязательной части полностью соответствует требованиями ФГОС ООО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Цель реализации Учебного плана в основной школе: 

 формирование способностей к осуществлению ответственности выбора 

собственной индивидуальной образовательной траектории; 

 формирование особого отношения к себе как субъекту знаний, 

практических умений, способностей; 

 формирование целостной картины мира; 

 создание условий для получения учащимися опыта практической 



деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Для обучающихся составлен учебный план с целью соблюдения 

законодательства в части обеспечения права на изучение родного языка из числа языков РФ 

(часть 4 статья 14 Федерального закона 273-ФЗ). В учебный план включена обязательная 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», в которую 

входят предметы: «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)». 

В соответствии с ФГОС обязательной для изучения на уровне основного общего 

образования являются предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР). В соответствии с письмом Департамента 

государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 25 мая 

2015 года № 08- 761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики» и Основы духовно-нравственной культуры народов России» предметная 

область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы. Предметная область ОДНКНР реализована в федеральном компоненте в 

5 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и распределены 

как с учётом мнений участников образовательных отношений, так и с учетом обязательного 

посещения курсов: 

- в 5 классе 1 час отводится на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», 1 час «Территория полезных навыков», 1 час «Арт-терапия», 0,5 часа 

«Учимся любить книгу». 

- в 6 классе 1 час отводится на изучение на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», 1 час «Территория полезных навыков», 1 час «Арт-терапия». 

- в 7 классе 1 час отводится на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», 1 час на «Введение в геометрию», 1 час «Территория полезных 

навыков», 1 час «Арт-терапия». 

- в 8 классе отводится, 1 час отводится на изучение предмета «Основы современной 

графики и проектирования», 1 час отводится на изучение курса «Физика в задачах», 1 час 

отводится на изучение предмета «Математический калейдоскоп». 

-   в 9 классе отводится 1 час на предмет «Основы современной графики и 

проектирования»,1 час на предмет «За страницами учебника математики», 1 час «Права и 

обязанности» 



Учебный предмет «Математика» в 9 классе реализуется через модули «Алгебра» и 

«Геометрия». 

Требования к текущей и промежуточной аттестации определены Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа № 11». Результаты текущей и промежуточной 

аттестации обучающихся доводятся до сведения родителей обучающихся (законных 

представителей) в 5- бальной системе оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени усвоения ФГОС 

ООО, определенного основной образовательной программой в рамках учебного года и 

уровня обучения в целом.  

Государственная итоговая аттестация выпускников 9 класса проводится в 

соответствии с федеральными нормативными документами, регламентирующими порядок 

её проведения.  

Результатом обучения на второй ступени должно стать достижение выпускником 

уровня функциональной грамотности, необходимой в современном обществе; готовность 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального 

пути; самостоятельность в постановке целей и определении путей их достижения; 

активное использование приобретенного в школе опыта деятельности в реальной жизни, 

за рамками учебного процесса. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5848 часов и соответствует 

требованиям ФГОС ООО. 

  



1. Учебный план основное общее образование ФГОС (5 – 9 класс) 

Годовой учебный план основного общего образования 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX 
Всег

о 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и литература на  

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
17 17 17 17 17 85 

Родная 

литература 

(русская) 

17 17 17 17 17 85 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 34 34 68 

Физическая 

культура 
102 102 102 102 102 510 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

34 - - - - 34 

Итого 
969 1020 

105

4 
1122 1122 5287 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в т.ч. 
119 102 136 102 102 561 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 34   102 

Живой мир   34 34 34 102 

Основы современной графики и проектирования - - - 34 34 68 

Физика в задачах - - - 34 - 34 

Права и обязанности     34 34 

Территория полезных навыков 34 34 34   102 

Финансовая грамотность 34 34 34   102 

Максимально допустимая недельная 1088 1122 119 1224 1224 5848 
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Вариант 2. Недельный учебный план основного общего образования (5 - 9 класс) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX 
Всег

о 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5 6 4 3 3 21 

 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

 

Родной язык и 

литература на  

родном языке 

Родной язык (русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 - - - 10 

 

Алгебра 
- - 3 3 3 9 

 

Геометрия 
- - 2 2 2 6 

 

Информатика 
- - 1 1 1 3 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
2 2 2 2 3 11 

 

Обществознание 
- 1 1 1 1 4 

 

География 
1 1 2 2 2 8 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
- - 2 2 3 7 

 

Химия 
- - - 2 2 4 

 

Биология 
1 1 1 2 2 7 

 

Искусство Музыка 
1 1 1 1 - 4 

 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1 - 4 

 

Технология Технология 
2 2 2 1 - 7 

 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ 
- - - 1 1 2 

 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 - - - - 1 

 

Итого 
29 30 31 33 33 156 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в т.ч. 
3 3 4 3 3 16 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 
1 1 1 - - 3 

 

Живой мир 
  1 1 1 3 

 



Основы современной графики и проектирования 
- - - 1 1 2 

 

Физика в задачах 
- - - 1 - 1 

 

Права и обязанности 
- - - - 1 1 

 

Территория полезных навыков 
1 1 1 - - 3 

 

Финансовая грамотность 
1 1 1 - - 3 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 
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