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Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

MeHto npuroTaenuBaembix 6ntoa

Pauyuon: MeHio 7-11net [iByxpa3oBoe nuraHue Ka Hepensa: 1 [eHb: noHeaenbHUK
Muuwesble BeLlecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoeaHue bnoaa Bec 6niopa TUyeckasn
Benku HKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
OMneT 3aneveHHbli WNKU Naposoi 200 20,16 23 6,52 305,3 891
[NeyeHbe AeTckoe - 50 2,78 5 18,33 203,5 1141,09
Hanutok ¢ BuTamuHami "Butowwka" 200 19 80 706,03
ANA aeTel AOLKONbHOro Bo3pacTta u
LWKOSLHOro BO3pacra
Xneb nweHnYHbIN 25 2,68 1 13,38 71 897
BaToH 30 2 1 14,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 505 28,72 30 65,36 7246
Oben
Orypubl coneHble 60 0,48 1,02 7.8 1 006
Cyn kapTodentHblit ¢ 6060BbIMU C 200 47 4 15,18 152,9 139
MACOM
TynAwWw U3 MAca CBUHWHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Puc npunyLEHHbIA 150 3,6 6 24,05 202,4 512
Mopc ArogHbli 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nweHnYHbIA. 25 2,68 1 13,38 71 894,01
Xneb pxaHow. 25 213 1 12,13 64,8 1147
WUtoro 3a Oben 760 25 36 97,07 849,5
Wtoro 3a geHb 1265 53,72 66 162,43 1574 1
(nuer 2)
Pauwon: Menio 7-11net [iByxpa3zosoe nuranve Ka _ Hepens: 1 [leHb: BTOPHKK
MNuweskle BewecTsa Onepre-
Mpuem nuwm HauwmeHoBanue Gniopa Bec bnioaa TU4eckas b
Benku Hupbl Yrnesoabl LeHHOCTb L Al U
3aBTpak
Kawa syHeBana Mono4YHas ¢ Macnom 210 8,02 8 25,41 2495 1111
CIMUBOMHBLIM
Yaii c nMMOHOM 200 0,09 15,16 79,8 828
Onagbu 50 1,91 2 3,44 76,4 1 330,24
Monoko cryleHHoe 20 1,58 2 8 108 902
baToH 40 2,37 1,33 19,54 139,01 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 520 13,97 13,33 71,55 652,71
Ob6en
Boply ¢ kanycToil 1 kapTogenem co 200 47 6 10,1 1242 1021,15
CMETaHOW, MACOM
IpeHku U3 nweHuyHoro xneba 10 1.3 7,81 51 943
Kotnera MonTasckasa ¢ cCoycoM 110 12,44 15 10,86 2443 147
TOMaTHbLIM
KapTochens oTBapHOW 150 3,26 5 20,03 167,52 516
KomnoT ua cmecu cyxothpykToB 200 0,35 24 36 101,7 928
Xneb6 nweHUYHbIA. 30 2,44 12,24 72,6 894,01
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a O6en 730 27,05 26 98,74 839,08
Wtoro 3a aeHb 1250 41,02 39,33 170,29 1491,79




(nuct 3)

Paumon: Mento 7-11net [isyxpazosoe nutanve Ka  Hegens: 1 [eHb: cpeaa
Muuwesble BellecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6nioga Bec 6niopa TUYeckan
. - " Benku Hupsl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
MopKoBb OTBapHas 60 0,76 3 2,95 9 1488
[ynsAw u3 maca CBUHMHbI 90 10,06 15,36 3.25 213,8 437,06
MakapoHHbIe U3aenua oTeapHbie C 150 76 4.8 33,44 218,5 516
macnom o
yail AroAHbIA 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BaTtoH 40 2 1 14,66 104,3 693
WUroro 3a 3aBTpak 540 20,52 242 70,3 605,8
Oben
PacconbHuK AOMaLLUHKA €O 200 2,97 5 9,08 93,7 1175
CMETaHOW, MACOM
BuTouek MACHOW pyBneHHbIA 100 0T 15,98 9.5 243 4 827
Kawa rpeyHesas pacceinyaras 150 932 6 39,92 2756 998
HanuTok U3 NNOAOB LUMNOBHUKE 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nweHNYHbINA. 25 2,03 10,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHoi. 25 213 1 1412 67,3 1147
Wroro 3a OGepn 700 24,9 27,98 107,44 869,1
WTtoro 3a geHb 1240 45 42 52,18 177,74 14749
(nuct 4)
PauwoH: MeHio 7-11net [iByxpa3oBoe nutanve Ka  Hegens: 1 feHb: yeTsepr
Muuwessie BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue Gnioga Bec 6nioaa Thyeckas
Benku Hupsl Yrneesoabl LEHHOCTb ReLAnTYPE
3aBTpak
Kawa pucosas MonoyHas c Macnom 210 9,62 7 29,68 2611 235,05
CNUBOYHbLIM
Yai ¢ numoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
Macno cnueo4Hoe (NnopuusMu) 10 0,08 7 0,13 752 1 259,01
MaHaapuHbi 130 1,04 7.75 49 4 975
BaToH 30 1:5 1 12,5 104,3 693
Wroro 3a 3aBTpak 570 12,3 15 65,22 549 9
Oben
Cyn ¢ BEPMULLENBIO, MACOM 200 1,94 2 11,95 230,1 1039
Cydne "Poibka " 100 10,17 9.9 9,85 2469 96
Miope kapTodensHoe 75 3,26 5 20,03 735 995
KanycTa TyweHas 75 1,98 2,5 9,35 69,8 999
Yail ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHWYHbINA. 25 2,68 1 13,38 71 894,01
Xne6 pxaHo# 25 213 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 700 22,16 21,4 87,66 816
Wtoro 3a aeHb 1270 34 46 36,4 152,88 1365,9




(nuct 5)

Paunox: MeHio 7-11net [iByxpaszosoe nuraHue Ka  Hegens: 1 OeHb: nATHULA
Muuwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHosaHue 6noaa Bec 6nioaa TUYECKan
Benkn Hupol Yrnesoabl LieHHOCTb Ga L
3aBTpak
Kawa nweHn4yHas mono4yHas ¢ 200 7,51 9 25,51 266,19 1013
Macnom CrMBOYHbLIM
Chblp (nopymsamu) 15 4,04 4.5 54,45 97
MacdhcdvH TBOPOXKHBbIiA " 60 8,22 T 9,54 1489 806,44
Yaii c caxapom 200 7 10,97 59,9 828
BaTtoH 30 1,5 1 125 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 505 21,27 28,5 58,52 607,64
Oben
L n3 ceexeit kanycTel ¢ 200 1,52 7 7,31 143,7 124
KapTohenem co CMETaHON U MACOM
[ynALWw u3 Kypuibl 100 18,14 6 3,6 2553 1024
MakapoHHble W3penua oTeapHbie C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
mMacnom
Mopc ArogHbii 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nweHWYHbIA 25 2,68 1 13,38 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 13,34 67,3 1148
Wroro 3a O6en 700 31,05 19 93,2 870,1
WUtoro 3a peHb 1205 52,32 475 151,72 147774
(nucT 6)
PauuoH: Mexio 7-11neT iByxpasoBoe nutaHuue Ka  Hepens: 2 [eHb: NnoHeaenbHUK
Muwesble BewecTsa SHepre-
Mpuem nuwm HaumeHosaHue Gnoaa Bec 6niopa Thyeckas Ne
Benku Hupel Yrnesoabl LIeHHOCTb peuenType!
3aeTpak
Kalua pucoBas MONoYHaA C Macnom 200 9,62 T 29,68 2549 235,05
CNUBOYHBIM
Yai ¢ numMoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
MNeyeHbe geTckoe 60 4.5 6 29 244 2 1141,09
ByTtepbpog € Macnom CAUBOYHbLIM 40 4,68 812 12,11 116,12 693
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,86 18,72 85,95 675,12
|-(-)Ge,q
Cyn kapTocbensHelit ¢ 6Go6oBbIMK C 200 47 4 17,18 1374 139
MACOM
BuTtouek msacHoW pyGneHHbIA 100 LT 15,98 9.5 243 4 827
Coyc ToMaTHbIi# 20 0,12 4 145 11,12 540
MakapoHHble n3enusa oTBapHbIe C 150 6,34 4 28,87 2185 516
Macnom
HanuTok ¢ BuTamuHamu "Butowwka" 200 19 80 706,03
ANA AeTeil ACLIKONBHOro BO3pacra v
LUKOSIbHOro BO3pacTa
Xneb nweHnYHbIN 25 2,68 1 13,38 71 897
Xneb pxaHoi 25 213 1 12,13 64,8 1148
Wrtoro 3a O6en 720 23,74 29,98 101,21 826,22
WTtoro 3a geHb 1220 426 48,7 187,16 1501,34




(nucr 7)

Pauuon: MeHio 7-11net [iByxpa3osoe nutaHue Ka  Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muuessie BewecTsa 3OHepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosaHue Gniopa Bec 6nwoaa TUYeckan
P - ¢ " Benku HKupei Yrnesoabi LUEHHOCTb e
3aBeTpak
MopKOBbL OTBapHasA 60 0,76 3 2,95 9 1488
Cydne "Poibka " 100 10,17 99 9,85 246,9 96
MNwope kapTodensHoe 150 3,26 5 20,03 147 995
Yair c caxapom 200 10,97 59,9 828
BatoH - 25 1,5 1 12,5 81,2 693
WToro 3a 3aBTpak 535 15,69 18,9 56,3 544
O6en
LLIu 13 ceexeil KanycTbl ¢ 200 3,52 7 7.3 193,21 124
[ kapTodenem co CMeTaHoi U MACOM
['ynsawWw u3 Kkypuusi 100 18,14 6 3,6 2553 1024
Kalwa rpeyHeBan BA3Kas 150 6,53 6 27,95 170,8 845,03
KomnoT u3 cmecw cyxodpyKToB 200 0,35 22,36 101,7 928
Xneb nweHWYHbIA 30 2,43 1 12,24 852 897
Xneb pxaHon. 30 2,55 1 13,34 77,7 1148
WUtoro 3a O6ep 710 33,52 30 86,8 883,91
Wroro 3a neHb 1245 49 21 48 9 1431 1427 91
(nucT 8)
Paumnon: MeHnio 7-11net [iByxpa3oBoe nutaHue Ka Hepens: 2 OeHb: cpeaa
Muwessle BewecTea OHepre- N
Mpuem nuuu HaumeHosaHue Gnioaa Bec 6niwoaa Thyeckan 2
Benkn HKupel Yrnesoasl LIEHHOCTb PELSITYPH
3aBTpak
Kawa nweHHaa MonoYyHas ¢ macnom 210 7.19 8 31,79 255,6 883
CITMBOYHbIM
ChIpHUKA 50 3.5 3 7,62 75,3 1 066,01
Monoko cryweHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
Yail ¢ NTMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Cblp (nopumnsimu) 10 2,69 3 0 36,3 97
BaToH 30 2 1 16,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 520 17,02 i 80,78 5956
O6en
Cyn-nanwa Ha KypuHom BynboHe 210 4,38 5 12,24 110 1015
[Tuya 3aneyeHHas 100 20,98 18,16 1,22 288,81 1237
KanycTta TyweHas 150 3,95 5 18,7 139,6 999
[NeyeHbe AeTckoe 30 225 3 7 1221 1141,09
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHWYHbIA. 25 2,43 12,24 72,6 894,01
Xne6 pxaHoi 25 2,55 1 13,34 Fav 1148
Wroro 3a O6en 740 36,54 32,16 85,71 870,71
WToro 3a peHb 1260 53,56 49 16 166,49 1466,31




(nnucT 9)

Pauuon: Menio 7-11net [lByxpazosoe nutauue Ka  Hepens: 2 [eHb: yeTBepr
Muuwiesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gniwoaa Bec 6nioaa TU4eckKan
Benku Hupsl Yrnesoabl UEHHOCTb PRuSIYPH
3aBTpak
MakapoHHble U34ENUA 3aneveHHble C 200 13,37 13 38,61 2829 334
CbIpOM
KomnoT 13 cmecu cyxodpykToe 200 0,35 22,36 101,7 928
Aiyo oTBapHOE - 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
BatoH 20 1.5 1 128 81,2 693
HBnokn ceexue 130 0,52 1 10,74 85,3 976
Wroro 3a 3aBTpak 590 20,54 19 84,49 613,9
Oben
BopLy ¢ kanycToi u kaptodenem co 210 47 6 10,1 1242 1021,15
CMETaHOW, MACOM
Kotnera u3 kypebl 100 12,44 15 10,86 244 3 147
Coyc TOMaTHbIi 20 0,12 4 1,15 11,12 540
PUC npunyLEeHHbIA C OBOLLAMM 150 4,6 7 25,05 2124 513
HanuTok ¥3 NNojoB WWNOBHUKA 200 0,68 27 62 128,6 705
Xneb nweHUYHbIA 30 3,21 1 16,05 85,2 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wroro 3a Obep 740 28,3 34 105,38 883,52
Wrtoro 3a geHb 1330 48 84 53 189,87 1497 42
(nucT 10)
Pauwon: MeHio 7-11net [iByxpa3zoBoe nutauume Ka  Hepensn: 2 [eHb: naTHWua
Muuwessle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwin HaumeHoBanue bniopa Bec 6niopa Tu4eckas
Benku HKupel Yrnesogbl LIeHHOCTb peteATYPH
3aBTpak
Kawa syHeBan Mono4yHas ¢ Macnom 210 6,02 7 28,41 199,5 1111
CNMBOYHbBIM _
Cbip (nopuyusamu) 15 4,04 45 54,45 97
MacdhchuH BaHUNbHBIA 60 6,21 6 33,16 259.5 450,05
Yan c caxapom 200 10,97 59,9 828
BaToH 35 1:5 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 520 17,77 18,5 85,04 651,55
Ob6en
PacconbHuKk NeHUHrpaackuii c,MACoM 210 2,16 5 10,24 218,4 1030
'ynAwW n3 MACa CBUHWHBI 100 11,47 28 3,61 236,3 437,06
Miope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Mopc ArogHbIi 200 0,24 27,7 1143 1242
Xneb nweHUYHbIA. 30 2,43 12,24 72,6 894,01
Xneb pxwaHon 30 2,55 1 13,34 1T, 1148
Wroro 3a O6Geg 720 21,81 39 89,16 866,3
WToro 3a geHb 1240 39,58 57,5 174,2 1517 .85




Wroro 3a nepuog 12520 460,19 522 1674,41 14711,46
CpenHee 3HayeHue 3a neEnog v 1252 46,01 52,2 167,44 1471,14
VLY
Cocrasun % YTBEepawun
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